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1. Iscrizione

L'iscrizione avviene tramite l'affiliazione allo CSEN, presentando la documentazione indicata di
seguito.

a. Associazioni (ASD) e Basi Associative Sportive (BAS)

• Compilare integralmente il modulo di affiliazione e inviarlo a info@csenparma.it (per eventuali
dubbi è possibile contattare l'organizzazione).

• Allegare copia del documento d'identità del legale rappresentante.

• I tesseramenti si effettuano dall'apposito portale https://www.csenparma.it/associazioni/. Per
poter tesserare è necessario precaricare il portafoglio: ad esempio, per tesserare 20 persone
occorre un bonifico di 20 × 5 € = 100 €.

• Il pagamento dell'affiliazione e dei tesseramenti può avvenire direttamente presso gli uffici dello
CSEN oppure con bonifico bancario sull'IBAN IT23M0306912765100000000272, causale:
Affiliazione 2026-2027 + Tesseramenti.

Voce Importo Scadenza

Affiliazione € 50,00 11/10/2026

Tesseramento € 5,00 a persona 31/12/2026

Assicurazione integrativa (facoltativa) € 100,00 —

Iscrizione al torneo € 150,00 11/10/2026

La quota di iscrizione al torneo si versa sul conto IT07X0329601601000067451928 intestato a
Giacomo Rabaglia, causale Iscrizione [nome squadra] torneo CSEN, oppure con bonifico sull'IBAN
IT23M0306912765100000000272 intestato a CSEN. In entrambi i casi è richiesto un messaggio di
conferma, con copia del bonifico, a rabax72@gmail.com.

b. Affiliazione

L'affiliazione allo CSEN deve essere obbligatoriamente perfezionata prima dell'inizio del
torneo. I moduli sono disponibili presso la segreteria CSEN o possono essere richiesti via email.

c. Certificati medici

Obbligatorio
Il responsabile della squadra può tesserare un atleta solo in presenza del certificato medico
per l'attività sportiva agonistica in corso di validità.
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2. Obblighi e vincoli

a. Partecipanti

Tutti i giocatori e le giocatrici che scendono in campo devono essere tesserati CSEN. La squadra
che schiera atleti non tesserati perde la partita a tavolino.

Regola Limite

Numero massimo di atleti tesserabili per squadra 30

Termine per la presentazione del roster 25/10/2026

Aggiunta di atleti e aggiornamento del roster
entro il 31/12/2026, fino al numero
massimo

Trasferimento di atleti da una squadra all'altra entro il 31/12/2026

Composizione mista. Ogni roster deve comprendere fin dall'inizio almeno 2 donne. In campo si
possono schierare al massimo 4 uomini e almeno 2 donne.

Libero. È ammesso l'utilizzo del libero; se il libero è una donna, in ogni momento della gara
devono comunque essere in campo almeno 2 donne. Restano validi:

• le modalità di sostituzione all'interno del set previste dal regolamento FIPAV;

• l'obbligo per il libero di indossare una maglia diversa da quella degli altri giocatori in campo;

• la possibilità di schierare 2 liberi diversi in ogni set.

Squadra incompleta. È possibile scendere in campo anche in 5, purché sempre con 2 donne in
campo; a ogni turno di battuta del giocatore mancante la squadra perde il punto.

b. Presenze minime per la fase finale

Possono essere schierati nella fase finale del torneo solo gli atleti scesi in campo in almeno 4
partite diverse della prima fase (andata e ritorno).

c. Limiti di tesseramento

• Uomini: non sono ammessi i tesserati FIPAV nella stagione 2026-27 che partecipano a un
campionato indoor dalla 1ª Divisione in su.

• Donne: sono ammesse anche le tesserate FIPAV nella stagione 2026-27, con limite massimo
la Serie C.

L'organizzazione si riserva di esaminare i roster e di escludere, anche a torneo in corso, gli atleti
non conformi ai limiti indicati. Penalità: la squadra che ha schierato atleti irregolari perde le
partite interessate per 0-3.
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d. Campi di gioco

Ogni squadra mette a disposizione una palestra, un giorno alla settimana nell'orario che preferisce,
come campo per gli incontri casalinghi. La squadra che non dispone di una palestra deve
comunicarlo all'organizzazione già alla riunione pre-campionato, così da predisporre un calendario
in cui giochi sempre in trasferta. Se le squadre in questa situazione sono due o più, dovranno
indicare una palestra d'appoggio almeno per le partite in cui si affrontano tra loro. L'organizzazione
si riserva di utilizzare, a propria discrezione, gli spazi indicati per la composizione del calendario.

e. Obblighi della squadra di casa

La squadra che gioca in casa fornisce i palloni, almeno 6, anche per la squadra ospite; se non ne
ha a sufficienza deve avvisare con congruo anticipo la squadra ospite. Salvo diversa indicazione
del calendario, la squadra di casa fornisce anche l'arbitro e il segnapunti.

f. Orario delle gare e ritardi

Il torneo si svolge in spazi e orari limitati dalle concessioni comunali, che non possono essere
superati senza invadere gli spazi degli altri utilizzatori delle palestre. Le indicazioni che seguono
servono a ridurre al minimo i tempi morti e a concludere le gare nei tempi assegnati.

Importante
Gli orari indicati nel calendario si riferiscono all'inizio del riscaldamento e sono tassativi: le
partite non possono iniziare oltre 40 minuti dopo l'orario indicato.
Penalità per inizio gara in ritardo: oltre 50 minuti dall'orario del calendario, perdita del primo
set 25-0; oltre 60 minuti, perdita della partita.

Le squadre sono quindi tenute a presentarsi pronte a cominciare all'orario indicato,
possibilmente 15-20 minuti prima, per riscaldarsi anche fuori dal campo di gioco quando possibile.

g. Arbitraggio

Le partite sono arbitrate a turno da tutte le squadre. Ogni squadra mette a disposizione 2 persone,
che svolgono le funzioni di 1° arbitro e di segnapunti/2° arbitro nelle partite assegnate dal
calendario. Di norma arbitra la squadra che gioca in casa.

Penalità per mancato arbitraggio: 20 € di sanzione per ogni partita assegnata dal calendario in
cui la squadra designata non fornisce almeno l'arbitro o il segnapunti.

Se, nonostante le sanzioni, non fosse presente nessun arbitro della squadra designata, prevale il
buon senso: le squadre si arbitrano da sole, eventualmente un set ciascuna. I provvedimenti sono
presi a posteriori. Il giudizio di chi arbitra è in ogni caso insindacabile e non sono ammessi ricorsi
sul campo. L'organizzazione fornisce il referto prestampato per segnare i punti, che va consegnato
o trasmesso il prima possibile.

h. Segnapunti

Ogni squadra deve avere almeno una persona formata per svolgere il ruolo di segnapunti. Dalla
stagione 2026/27, in alternativa al referto cartaceo tradizionale, è possibile compilare il referto
elettronico; verranno forniti un breve manuale e un corso di formazione.
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i. Spostamento delle gare

Durante la prima fase ogni squadra può chiedere lo spostamento di data e/o orario di una partita.
Lo spostamento di palestra nella stessa data è sempre ammesso, con l'accordo di entrambe le
squadre.

Lo spostamento è consentito previo accordo tra le squadre, con l'obbligo di recuperare l'incontro
entro due settimane dalla data originaria, pena la sconfitta a tavolino.

3. Formula del torneo

Il torneo è composto da 19 squadre, divise in due gironi:

Girone A (9 squadre) Girone B (10 squadre)

1. BONGIO AZUL 1. ALPINI

2. CEDACRI GIOCOPARMA 2. BONGIO BLU

3. CHIESI 3. CUS

4. CREDIT AGRICOLE 4. EMBOLO

5. CUS 2 5. GZBO 2

6. GZBO 6. INZANITY

7. ISOMEC INZANI PARMA ASFALTI 7. LAUMAS GIOCOPARMA

8. SHIRATORINZANI 8. MONCHIO

9. VARANESE 9. MONTEBELLO

10. NOT NORMAL

a. Prima fase: gironi all'italiana, andata e ritorno

Ogni girone si gioca all'italiana con partite di andata e ritorno, su 3 set ai 25 punti: il terzo set si
gioca sempre, anche se una squadra ha già vinto i primi due.

b. Seconda fase: quarti di finale

Le prime 4 squadre di ciascun girone accedono alla fase finale. I quarti di finale si disputano nella
palestra della squadra meglio classificata al termine della prima fase e sono arbitrati da arbitri
forniti da altre squadre.

Come nella prima fase si giocano 3 set ai 25 punti e il terzo set si gioca sempre, anche se una
squadra ha già vinto i primi due. In questa fase non si assegnano punti in classifica: passa il turno
la squadra che vince 2 set.
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c. Semifinali

Le semifinali si giocano al meglio dei 5 set, in casa della squadra meglio classificata nella prima
fase.

d. Finali

Le vincenti delle semifinali disputano la finale per il 1° e 2° posto, le perdenti la finale per il 3° e 4°
posto. Le finali sono gare secche al meglio dei 5 set, in campo neutro e con arbitro neutro.

Quarti di finale Semifinali Finale 1°-2° posto

1° girone A

4° girone B

2° girone B

3° girone A

1° girone B

4° girone A

2° girone A

3° girone B

vincente QF1

vincente QF2

vincente QF3

vincente QF4

vincente semifinale 1

vincente semifinale 2

1° classificato

perdente semifinale 1

perdente semifinale 2

3° classificato

Finale 3°-4° posto

Tabellone della fase finale (1°-4° posto).
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e. Play-out

Le squadre classificate dal 5° posto in poi nei due gironi (dal 5° al 9° del girone A e dal 5° al 10° del
girone B) si affrontano in un tabellone a eliminazione diretta per determinare la posizione finale in
classifica, dal 9° al 19° posto. Le squadre peggio classificate disputano prima uno spareggio.

Spareggi Quarti Semifinali Finale

5° girone A

10° girone B

9° girone A

6° girone B

8° girone B

8° girone A

5° girone B

9° girone B

7° girone A

6° girone A

7° girone B

9° classificato

Posizione di chi perde:

dal 17° al 19° dal 13° al 16° 11° e 12° 10°

Tabellone del play-out (posizioni dal 9° al 19°).
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4. Punteggi e classifica

a. Sistema di punteggio

Nella prima fase i punti in classifica sono assegnati come segue:

Risultato Punti in classifica

Vittoria 3-0 4

Vittoria 2-1 3

Sconfitta 1-2 1

Sconfitta 0-3 0

b. Criteri di classifica

A parità di punti, la posizione in classifica è determinata, nell'ordine, da:

1 punti in classifica;

2 scontri diretti;

3 numero di vittorie;

4 differenza set;

5 maggior numero di set vinti;

6 differenza punti;

7 maggior numero di punti realizzati.

5. Regole di gioco

a. Altezza della rete e posizione dei giocatori

L'altezza della rete è fissata a 235 cm. Il rispetto delle posizioni in campo è affidato alla correttezza
dei giocatori; il fallo di posizione è comunque fischiato e sanzionato quando rilevato.

b. Invasioni

Le invasioni sono sanzionate secondo il regolamento FIPAV. Il fallo di invasione è fischiato solo
quando rilevato da uno degli arbitri, non su richiesta dei giocatori; è comunque molto apprezzata
l'onestà di chi segnala la propria invasione. Sono fischiati i falli di piede sulla schiacciata dalla
seconda linea e in battuta, salvo quelli minimi nelle palestre con oggettivi problemi di spazio.

c. Tempi di riposo

Ogni squadra ha diritto a un massimo di 2 tempi di riposo da 30 secondi per set.
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d. Cambio campo nel terzo set

Se al termine del secondo set le squadre sono in parità (un set vinto ciascuna), nel terzo set si
effettua il cambio di campo quando una delle due squadre raggiunge il 13° punto.

Per tutto quanto non previsto dal presente regolamento si applica il Regolamento Tecnico
Nazionale FIPAV 2026/27.
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